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Resumen

En un mundo en constante evolucion, la gestion eficiente de los recursos y la busqueda
de fuentes de energia sostenibles son desafios cruciales para garantizar un futuro mas
limpio y sostenible. En este contexto, ha surgido este proyecto basado en la reutilizacion
energética como una solucion innovadora que busca aprovechar de manera méas
eficiente los recursos energéticos disponibles. Este proyecto se centra en la captura y
aprovechamiento de la energia que de otra manera se desperdiciaria, transformando asi
un problema en una oportunidad para promover la sostenibilidad y reducir la huella

ambiental.

Este proyecto se enfoca en explorar y desarrollar soluciones innovadoras para
reutilizar la energia en diversas aplicaciones y contextos, con el proposito de
promover un uso mas sostenible de los recursos energéticos y contribuir al desarrollo
de una sociedad maés responsable con el medio ambiente. A través de la investigacion,
la implementacion de tecnologias avanzadas y la colaboracion interdisciplinaria, tiene
como objetivo impulsar la adopcién de practicas de reutilizacion energética en
industrias, comunidades y hogares, con la vision de crear un futuro en el que la
energia sea utilizada de manera inteligente y sostenible, generando beneficios

econdmicos y medioambientales a largo plazo.

Introduccion

La reutilizacion energética abarca una amplia gama de aplicaciones, desde la
recuperacion de calor residual en procesos industriales hasta la generacion de energia
a partir de fuentes renovables desaprovechadas. Al maximizar la eficiencia energética
y minimizar el desperdicio, este proyecto no solo contribuye a la reducciéon de costos
operativos, sino que también permite disminuir la dependencia de combustibles
fosiles y reducir las emisiones de gases de efecto invernadero, alineaAndose con los

objetivos de mitigaciéon del cambio climético.

En un mundo que avanza a un ritmo vertiginoso, la energia se ha convertido en un recurso
vital que impulsa la vida moderna. Sin embargo, también es una fuente constante de
desafios y preocupaciones, desde el agotamiento de los recursos no renovables hasta las

emisiones de gases de efecto invernadero que contribuyen al cambio climéatico. En este
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contexto, surgié un proyecto interdisciplinario educativo que nos invita a cuestionar la

forma en que concebimos y utilizamos la energia en nuestras ciudades.

Asimismo, el camino recorrido en nuestro pais al respecto hace que el impacto del

proyecto tenga viabilidad:

El camino que esta recorriendo Uruguay hacia una transicién de la matriz energética
basada en energias renovables y la promocion de la eficiencia energética en todos los
sectores sigue la linea trazada por la politica energética, que a su vez establece que es
necesario mejorar el vinculo entre el sector educativo y los temas energéticos y
promover la investigacion, el desarrollo y la innovacion en el area. La respuesta del
sistema educativo uruguayo se manifiesta de diferentes formas. Por un lado, en la
creacion de propuestas educativas concretas relacionadas con la tematica, asi como
la inclusiéon de algunos temas relacionados en los programas educativos de los

diferentes subsistemas. (OEI, 2020)

En nuestros afios de educacion secundaria hemos sido testigos de dos mundos contrastantes:
el de la ciudad tradicional, arraigada en practicas y tecnologias convencionales, y el de la
ciudad moderna, impulsada por avances tecnologicos y soluciones innovadoras. La
disparidad entre estos dos modelos energéticos se ha vuelto evidente, y la necesidad de
abordar sus implicaciones y encontrar soluciones sostenibles es una preocupacion que

compartimos como estudiantes conscientes del futuro de nuestro planeta.

Este proyecto interdisciplinario tiene como objetivo explorar la cuestion central de
cémo podemos reutilizar la energia de manera mas eficiente y sostenible, destacando
las diferencias entre una ciudad tradicional y una ciudad moderna. A través de un
enfoque que abarca miltiples disciplinas, desde la ciencia y la tecnologia hasta la
economia y la politica, nos adentraremos en el estudio de los sistemas energéticos,

analizando las oportunidades de mejora y propondremos soluciones concretas.

Nuestra mision es contribuir al desarrollo de una conciencia colectiva sobre la importancia
de la gestion energética sostenible y, a la vez, inspirar a nuestros compafieros, educadores
y comunidades a unirse en este esfuerzo. Al comparar y contrastar los modelos energéticos
de la ciudad tradicional y la ciudad moderna esperamos iluminar el camino hacia un futuro
en el que la energia sea una fuerza impulsora de la vida cotidiana, pero de manera
responsable y respetuosa con nuestro entorno natural. A través de la educacién y la accién,
buscamos empoderar a la préxima generacion para que sea parte de la solucién a los

desafios energéticos que enfrenta la humanidad.
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Presentacion de la experiencia

En clase se problematiz6 sobre el uso actual de energias en la ciudad, intentando
disminuir los niveles de contaminacion existentes, producto del uso de las energias

llamadas sucias.

Estas fuentes de energia emiten contaminantes atmosféricos y contribuyen
significativamente al cambio climatico, la contaminacién del aire y del paisaje sonoro.
En este contexto, se ha identificado la necesidad urgente de transitar hacia fuentes de
energia limpias y sostenibles, como la energia solar, edlica, hidraulica y eléctrica, con
el objetivo de reducir los niveles de contaminacion en la ciudad y promover un

entorno mas saludable y sostenible.

La solucion propuesta fue construir una maqueta de una ciudad con los dos modelos

energéticos para visualizar el comportamiento de ambos modelos.

El proyecto se basa en la transformacién de un robot prototipo que inicialmente
contribuye a la contaminacién sonora en una ciudad tradicional, pero que luego
evoluciona hacia un estado moderno, en el cual opera de manera autonoma, con una
sonoridad suave y una infraestructura energética sostenible que no afecta la calidad
de vida de los habitantes de la ciudad y su paisaje energético esta compuesto por
paneles solares y aerogeneradores. Ese cambio se programé en la maqueta con placas
Divo y Microbit logrando la iluminacién de la ciudad y disminuyendo la

contaminacién sonora.
Las fuentes de energia que se consideraron incluyen:

— Energia solar: instalacion de paneles solares en edificios y espacios publicos
para aprovechar la energia del sol y reducir la dependencia de combustibles
fosiles.

— Energia eélica: implementacion de un aerogenerador para aprovechar la
energia del viento de manera eficiente.

— Energia eléctrica: promocién del uso de vehiculos eléctricos.

Lo primero que nos sorprendi6 gratamente fue el entusiasmo de nuestros
estudiantes. Desde el principio, demostraron una curiosidad y un compromiso que
eran contagiosos. Estaban ansiosos por explorar el mundo de la energia, entender

como funcionaba y como podian hacer una diferencia.
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A medida que avanzabamos en el proyecto, nos dimos cuenta de la interconexion
entre las disciplinas académicas. Esta integracion natural de conocimientos
sorprendio6 a todos y mostro a los estudiantes que el mundo real no se ajusta a
compartimentos estancos. Otra sorpresa agradable fue la creatividad con la que los
estudiantes abordaron los desafios técnicos. Proponian soluciones ingeniosas que a
veces superaban nuestras expectativas. Sus enfoques no convencionales a menudo

resultaban ser las soluciones més efectivas.

Una de las principales incognitas que persistia era: cudl es el siguiente paso?
Habiamos aprendido mucho sobre la captura y el uso eficiente de la energia, pero
¢cémo podriamos aplicar estos conocimientos en otros contextos o proyectos futuros?
Otra interrogante importante era: ¢como podemos medir el impacto a largo plazo?
Habiamos cuantificado los ahorros de energia y la reduccién de la huella de carbono
durante el proyecto, pero écomo podriamos continuar monitoreando y evaluando ese
impacto a lo largo del tiempo? Los desafios técnicos también nos dejaron con
preguntas sin resolver. A pesar de nuestros avances, atin quedaban obstaculos
técnicos que requerian mas investigacion y colaboracion con expertos en energia. Nos

preguntamos: écomo podemos involucrar a mas partes interesadas?

La participacion de la comunidad y otros actores interesados en nuestras iniciativas
de reutilizacion energética seguia siendo un desafio importante. Nos preguntabamos
cémo podriamos expandir nuestra red y aumentar la conciencia en nuestra
comunidad. La sostenibilidad econémica era otro enigma. Nos cuestionamos sobre el
impacto financiero a largo plazo de nuestras soluciones de reutilizacion energética.

¢Cual seria el costo a largo plazo y los beneficios econémicos de estas iniciativas?

Ademas, nos planteamos la cuestion de las posibles tecnologias o enfoques que
podrian complementar o mejorar nuestras soluciones existentes. ¢Qué méas
podriamos hacer para maximizar la eficiencia energética? Estas preguntas sin
respuesta actuaron como un recordatorio constante de que el aprendizaje y la
exploracién nunca terminan. Aunque nuestro proyecto lleg6 a su fin, estas incognitas
persistieron como desafios que esperan ser abordados en futuros proyectos y

actividades institucionales.
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Palabras de participantes

Experiencia docente de profesor en educacion musical German Carseles:

Como docente del Area Artistica ha sido una muy grata experiencia participar de este
proyecto.

La colaboracién con docentes de diferentes areas generoé nuevas perspectivas y
enfoques para abordar una misma problematica. Cada docente contribuyé desde su
asignatura, donde se pudo observar la diversidad de conocimientos y enfoques que
aportaron a que el proyecto sea mas completo y proporcione nuevos saberes.
Trabajar con estudiantes de diferentes niveles fomenté la colaboracion entre pares,
donde los estudiantes aprendieron también de sus comparneros de colegio, lo cual
enriquece el aprendizaje y fomenta habilidades de interaccion social, entre otras.

Fue gratificante trabajar en cada etapa del proceso de creacion y observar el
progreso, la creatividad y motivacion de los estudiantes con el proyecto.

Tanto los docentes como los estudiantes hemos adquirido habilidades de
investigaciéon, comunicaciéon y colaboracion que contribuyen a nuestra formacion
docente y en el caso de los estudiantes a estar mejor preparados para los desafios que

enfrentaran en el futuro.
Experiencia de la alumna Natalia Armendariz:

Primero que nada, estoy sumamente agradecida porque se me diera la oportunidad
de participar en un proyecto de este nivel. Me parecié una experiencia muy
gratificante y divertida. Me ayudé a aprender mas sobre un tema tan importante
como lo es la robética hoy en dia. También el tema del proyecto en general me parecio
una propuesta muy acertada.

Quiero destacar también el trabajo en grupo, que en mi opinion fue muy productivo,
nos divertimos como grupo, todos quedamos enriquecidos en todas las propuestas
realizadas en cada area.

Como en todo trabajo en grupo de este nivel, tuvimos nuestras diferencias, pero
nuestro principal objetivo era entregar un trabajo que ayudara a crear una idea de
como nosotros pensamos que deberia verse una ciudad moderna y ecolégica. Por lo
que a mi parecer llegamos a nuestra meta.

En conclusioén, opino que nuestro trabajo fue muy productivo y nos ayudé a darnos
cuenta de lo que deberiamos estar haciendo por nuestra ciudad y espero que también
haya ayudado a otros. Ademas de todo esto fue una experiencia inolvidable de la que

me llevo muchos buenos recuerdos y aprendizajes.
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Es una forma efectiva de incentivar a los demdas a participar en actividades similares
y les recomiendo hacerlo. Es un momento del que no se van a olvidar, y al ver todo lo

que lograron con su equipo, les aseguro estaran muy orgullosos.
Experiencia docente de la profesora en ciencias de la computacién Rossana Soria:

En general, la experiencia de trabajar con un equipo multidisciplinario con docentes
de otras areas en este proyecto fue emocionante y desafiante. Permitié aprovechar los
conocimientos y habilidades de diferentes areas para encontrar soluciones mas
completas y fundamentadas, utilizando la ciencia de la computacién y la robética
para abordar problemas importantes y mejorar la calidad de vida en la ciudad. Nos
permitio descubrir mucho sobre los desafios y oportunidades que existen en el campo

de la tecnologia y su impacto positivo en la sociedad.

Reflexion y valoracion de la experiencia

Como docentes comprometidos con la educacion y la formacion de ciudadanos
responsables y conscientes del medio ambiente, tuvimos la oportunidad de liderar un

proyecto de reutilizacion energética que transformo nuestro enfoque pedagogico.

Desde el principio, el proyecto fue una experiencia interdisciplinaria. Los estudiantes
se sumergieron en el mundo de la fisica, la musica y la robotica para comprender
cOmo se genera, se almacena y se utiliza la energia. Pero més alla de las ecuaciones y

las teorias, vieron como la ciencia se aplicaba en la vida real.

Una de las lecciones més valiosas de este trabajo fue la resoluciéon de problemas. Los
estudiantes se enfrentaron a desafios reales: disenar sistemas de energia solar,
analizar datos de eficiencia energética y encontrar formas creativas de conservar
energia. Aprendieron a trabajar en equipo, comunicar sus ideas y colaborar para
alcanzar un objetivo comun. Pero, lo mas importante, este proyecto infundi6é en
nuestros estudiantes una profunda conciencia medioambiental. Vieron como sus
acciones podian marcar la diferencia. A medida que construian y monitoreaban sus
sistemas de energia, se dieron cuenta de que estaban contribuyendo a la reducciéon de

la huella de carbono y al uso responsable de los recursos naturales.

El proyecto de reutilizacion energética empodero a los estudiantes. Como docentes,

nos enorgullece haber sido parte de este proyecto, y nos demostré que la educacion
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puede ser una poderosa fuerza para el cambio, un medio para formar ciudadanos

conscientes y responsables de nuestro planeta.

[...] el papel de la escuela es preponderante en el cambio de paradigmas frente a la
produccion de energias renovables, ademas debe ser funcién del docente que este
tema no se quede solamente plasmado en los estandares basicos, sino por el contrario
debe ser promotor de investigacion e implementacién de energias alternativas.

(Pérez-Muiioz y Martinez-Rodriguez, 2020)
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